
                       

MENUS CANTINE

Jeudi 3 Nov Vendredi 4 Nov

Potage Poireau PdeT Salade de betterave

Rôti de Porc Tartiflette

Purée de potimarron maison

Pomme Clémentine

Lundi 7 Nov Mardi 8 Nov Jeudi 10 Nov Vendredi 11 Nov

Soupe de courgettes Velouté de petits pois Filet de maquereaux

Steack hâché de bœuf Escalope de veau Gratin de coquillettes

Frites 'maison' Chou fleur béchamel au jambon blanc

Yaourt fruits Banane Pomme cuite au four

Lundi 14 Nov Mardi 15 Nov Jeudi 17 Nov Vendredi 18 Nov

Soupe de légumes 'maison' Saucisson / beurre Salade de choux rouges Pâté / Cornichons

Saucisses de porc Curry d'agneau Steack de bœuf Omelette PdeT / Lardons

Lentilles Riz Duo de purée Salade d'endives

Orange Yaourt de fruits Kiwi Fromage

Lundi 21 Nov Mardi 22 Nov Jeudi 24 Nov Vendredi 25 Nov

Soupe de vermicelle Soupe carotte/panais/PdeT Velouté de poireaux Céleri remoulade

Pot au feu Saucisses de veau Steach hâché Brandade de morue

Mousseline de Pois Cassés Purée de P de T Salade verte

Crème au chocolat Fruits de saison Fromage Kiwi

Lundi 28 Nov Mardi 29 Nov Jeudi 1er Déc Vendredi 02 Déc

Velouté Céleri / PdeT Carottes et céleri râpés Macédoine de légumes Saucisson / beurre

Blanquette de veau Parmentier de bœuf Rôti de porc Quiche lorraine

Riz Haricots verts / Champignons Salade verte

Tomme de vache Yaourt vanille bio Fruits Pommes au four

Lundi 05 Déc Mardi 06 Déc Jeudi 08 Déc Vendredi 09 Déc

Tourin à la tomate Potage Coleslaw Salade de betterave

Petit salé Boudins Poulet rôti Tartiflette

aux lentilles Purée de pommes Frites

Fruits Fromage Orange Clémentine

Lundi 12 Déc Mardi 13 Déc Jeudi 15 Déc Vendredi 16 Déc

Carottes rapées Soupe Friand Canapés aux rillettes de sardines

Saucisses de bœuf Cabillaud pané Lasagnes de bœuf Parmentier confit de canard

Pâtes au gruyère Riz à la tomate Salade

Yaourt bio Fruits Fromage Bûche glacée

Du 03 novembre              

au 16 décembre 2016

FÉRIÉ

JOYEUX NOEL A TOUS …


